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K E N N S T  D U  D A S ?

Dein Kind ist schnell überreizt oder angespannt –

und kommt schwer zur Ruhe?

In der Schule ist vieles anstrengend

(Konzentration, Anforderungen, innere Unruhe)?

Gefühle sind manchmal „zu viel“ – und dein Kind

reagiert mit Wut, Rückzug oder starken Impulsen?

Dein Kind findet schwer Worte und Wege, sich

auszudrücken?

Dann kann eine Begleitung im Ton‑Spielraum stärken

und entlasten.

Gerade für neurodivergente Kinder kann der Zugang

über das Material besonders hilfreich sein.

Einzelbegleitung: individuell abgestimmte

1:1‑Termine in ruhigem, strukturgebendem Rahmen.
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Im Ton‑Spielraum begleite ich Kinder und Jugendliche

im Hier und Jetzt – ressourcenorientiert und ohne

Leistungsdruck. Ich arbeite nach der

PädArT®‑Methode (Pädagogische Arbeit am Ton).

Ton unterstützt über Wahrnehmung, Sensomotorik
und Selbstregulation: Viele Kinder werden ruhiger,

finden Ausdruck und erleben Selbstwirksamkeit.

Ich habe viel Erfahrung in der Begleitung

neurodivergenter Kinder und gestalte den Rahmen

entsprechend klar, strukturiert und reizsensibel.

Ich freue mich darauf, dein Kind ein Stück zu

begleiten. Melde dich gerne.
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